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La psoriasi è una malattia cronica che penalizza la vita creando importanti
problematiche cliniche nella gestione dei pazienti. Essa colpisce tra 1% e 3% della
popolazione mondiale ed è accompagnata da un notevole disagio fisico e
psicosociale. I pazienti con psoriasi a placche da moderata a grave, spesso
richiedono una terapia protratta per il controllo della loro malattia.

Gli approcci tradizionali, quali PUVA, metotrexato e ciclosporina possono risultare
problematici in un impiego a lungo termine a causa di eventi avversi, tossicità
d'organo, immunosoppressione, interazioni farmacologiche e per una possibile
perdita di efficacia nel tempo. Pertanto, si è creata la necessità di nuovi approcci
terapeutici che siano più convenienti, efficaci, sicuri, e immunologicamente selettivi.

Numerosi agenti biologici, che modulano l’attività delle cellule T ed il rilascio di
citochine e agiscono a vari livelli della patogenesi della psoriasi, sono stati sviluppati
e studiati con trials clinici nel trattamento di questa patologia. Inoltre, è ormai
evidente, secondo la letteratura disponibile, che l’infiammazione cronica alla base
della psoriasi coinvolge altri organi e apparati oltre alla cute.

L’evento si focalizzerà sulla gestione di malattie infiammatorie comunemente
associate alla psoriasi e sulle diverse terapie impiegate in questa patologia.

Al termine del congresso, i partecipanti avranno acquisito aggiornamenti sui seguenti
argomenti:

• Recenti evoluzioni nella gestione della psoriasi
• Psoriasi e patologie associate
• Prognosi a lungo termine della psoriasi
• Impatto dei biologici sulle patologie associate
• Efficacia della nuove terapie sulla psoriasi
• Sicurezza a lungo termine per i profili biologici
• Prospettive future nel trattamento della psoriasi
• Integrazione dei trattamenti biologici nella pratica clinica quotidiana

Il simposio è destinato ai medici coinvolti nella gestione della psoriasi.

Serono Symposia International Foundation (www.seronosymposia.org) ha sottoposto
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secondo la prassi indicata dal Ministero della Salute, la richiesta di accreditamente
del programma “Un nuovo paradigma per il trattamento della psoriasi: l'approccio
terapeutico basato sul paziente e le prospettive del trattamento a lungo termine”
(Roma, Italia, 18-19 Aprile 2008) n. 1065-8006804 alla Commissione Nazionale per
la Formazione Continua che provvederà a comunicare i crediti formativi concessi per
l’evento.
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